w Jeiczu-Laskowicach

Zatgcznik do Uchwaty Nr1/2018 Rady Pedagogicznej

55-220 Jelcz-lLaskowice, ul. Liliowa 3 Przedszkola Publicznego Nr 2 w Jelczu — Laskowicach
NIP 9121926468, REGON 280473273 z dnia 29.08.2018 .

RAMOWY ROZKLAD DNIA - grupy starsze (4-5 latki)

Schodzenie sie dzieci czynnosci opiekuncze
Zabawy w kagcikach zainteresowan, praca z zespotem dzieci lub indywidualna, praca z dzieckiem

zdolnym. éwiczenia poranne, zabawy ruchowe, zabawy swobodne,

06:00-8:00
Czynnosci porzadkowe,
Tworzenie okazji do wymiany informacji, rozmowy indywidualne z dzieémi, dyskutowanie, |,
kontakty z rodzicami.

08:00-8:30 Przygotowanie do $niadania, czynno$ci higieniczne, czynnosci samoobstugowe, wyrabianie

) ' nawykéw higieniczno-kulturalnych.

08:40-9:00 | Sniadanie — wpajanie zasad dobrego wychowania
Zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe programowa,

09:00-9:45 | zajecia i zabawy edukacyjne, zajecia dydaktyczne réznego typu realizowane wedtug wybranego
programu wychowania przedszkolnego.

09:45-10:00 | Gry i zabawy ruchowe

10:00-10:30 Zajecia edukacyjne w oparciu 0 podstawe programowg, zajecia i zabawy edukacyjne, zajecia

) ’ dydaktyczne réznego typu realizowane wedtug wybranego programu wychowania przedszkolnego.

Zabawy, gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujgce postawe dziecka,
zabawy organizowane i swobodne na placu przedszkolnym, spacery, wycieczki, przebywanie w
ogrodzie przedszkolnym, obserwacje przyrodnicze, zajecia sportowe;

10:30-11:15 | tworzenie okazji do obserwowania, eksperymentowania, odkrywania, podejmowanie zabaw
badawczych, konstrukcyjno-technicznych,
wspieranie dziatan tworczych poprzez kontakt ze sztukg, muzyka, literaturg, zabawy dowolne,
rozmowy indywidualne

11:15-11:30 | Przygotowanie do obiadu. Czynnosci porzagdkowo-higieniczne

11:30-12:00 | Obiad — zupa + deser.

12:00-12:15 | Odpoczynek poobiedni, kwadrans na bajke, stuchanie muzyki.

12:15-13:30 | Zabawy dowolne w sali lub na powietrzu, spacery, ¢wiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajec
edukacyjnych, zajecia wyrownawcze, wspieranie rozwoju dzieci poprzez: zabawy dydaktyczne,
¢wiczenia mowy, artykulacyjne, oddechowe, itp., zabawy ruchowe, zabawy konstrukcyjne, zabawy
rozwijajgce percepcje wzrokowg, stuchowg, zabawy kotowe, rysowanie.

13:30-14:00 | Czynnosci samoobstugowe i porzadkowe przygotowujgce do positku, obiad — Il danie
Zabawy i gry dydaktyczne, stolikowe, ¢wiczenia stownikowe, praca wyréwnawcza, indywidualna,
zabawy dowolne wedtug zainteresowan, zajecia w matych zespotach,

14:00-17:00

prace porzadkowe, tworzenie sytuacji rozwijajgcych indywidualne zdolnosci i zainteresowania

dzieci, rozmowy indywidualne, rozchodzenie sie dzieci.




